宁波职业技术学院关于开展教师专业发展培训的若干意见

（试行）
为了促进教师专业发展，根据《浙江省教育厅关于实施高等学校教师专业发展培训的若干规定》的文件精神，结合我院实际，特制定本意见。

一、教师专业发展培训的概念及培训对象

教师专业发展培训是指为促进教师职业道德、专业知识、教学能力、科研水平和社会服务能力等方面发展的各种培训活动。培训对象为学院的专任教师及管理人员。

二、培训内容和形式

（一）教师专业发展培训内容主要包括：

1、师德教育。通过培训，增强教师教书育人的责任感和使命感，引导教师自觉践行社会主义核心价值体系，加强自身修养，弘扬高尚师德。

2、教育理论培训。包括高等教育学、大学心理学、高等教育法规、高校教师伦理学等教育理论内容，通过培训，提高新教师的教育理论水平。

3、教育教学与专业能力培训。通过教学设计、说课、备课、微格教学、多媒体技术应用等内容的培训，提高教育教学能力。通过教师企业实践、为企业技术服务等活动，提高教师专业技能水平，更好的服务地方经济。

4、学术规范与研究能力培训。通过培训，坚决抵制学术失范和学术不端行为，秉持学术良知，恪守学术规范，培养实事求是，勇于探索，追求真理，修正错误和精益求精的治学态度和精神。

5、身心健康保健等。通过相关讲座、素质拓展训练等，加强教师身心健康。

（二）培训形式：

教师专业发展培训要根据培训目标、培训对象、培训内容等选择培训方式，力求达到较好的培训效果。培训包括课程进修、境内外访学、讲座、学术会议和报告、企业实践、国培项目、网络学习、教学研讨、读书报告、听课观摩、沙龙、工作坊等多种形式。

三、培训要求与考核

1. 教师专业发展培训是教师职称晋升和岗位聘任考核的必要条件。

2、新进教师参加的培训以师德修养、高等教育理论和必要的教育教学能力为主，以尽快胜任高校岗位工作需要为目标。具体要求以《宁波职业技术学院关于新进教师培养和助讲的若干规定》为准。

3、任课教师培训以教学、科研和社会服务能力提升为重点。通过培训，提升教师的课程开发能力、课题申报和科学研究能力、主动服务当地经济和社会发展能力。

4、管理人员培训以改进工作方法，提高工作效率和管理水平为重点，通过培训，让管理人员增强服务意识、育人意识、全局意识和绩效意识；提高对学院的忠诚度，树立爱校、爱生、爱岗精神。

5、专任教师在职称晋升的周期内（一般为5年），参加教师专业发展培训不低于360学时（一般1节课为1学时），其中校内学习培训不少于250学时。如果少于5年，则每年参加不低于72学时、3年不少于220学时的教师专业发展培训。新进教师入校第1年参加培训时间原则上不少于144学时。

6、管理人员每五年参加教师专业发展培训不低于180学时。如果少于5年，则每年参加不低于36学时、3年不少于110学时的教师专业发展培训。如参加教师系列职称晋升，则按照专任教师的培训学时要求；如参加其他专业技术职务晋升，则按照相关规定。

四、学时计算参考标准

1、企业实践、境内外访问学者、攻读学位等脱产进修3个月最高计72学时；脱产进修6个月及以上，最高计144学时。

2、校内听课观摩，教师学习沙龙等每节课计1学时。每人每年最高计16学时。

3、社会服务，半天计4学时。每人每年最高计24学时。

4、校内学术会议、讲座或报告，每节课计1学时，半天最高计6学时。每人每年最高计50学时。

5、助教、助研完成相应任务并考核合格，每周计2学时。每年最高计72学时。

6、院级及以上资源共享课程建设、教学改革项目等开展团队内部研讨，每节课计1学时，主持人每人每年最高计24学时，团队其他成员每人每年最高计8学时（具体学时由负责人根据参与情况进行分配）。参与二门或者二门以上资源共享课程或多项教学改革项目者，不重复计算学时。

7、教学展示研讨、项目成果汇报、开展工作坊、外出调研，半天4学时。每人每年最高计16学时。

8、教研活动每次计2学时，每年最高计16学时。

9、参加省高校青年教师教育理论培训和考试并获得合格证书，计64学时。

10、培训机构提供的专题培训和研修项目，半天计4学时。由省、部级及以上培训机构颁发证书的，根据实际培训时间计算学时。由学院组织培训和颁发证书的，每年最高计54学时。

五、学时认定

教师专业发展培训学时认定工作由教师专业发展中心负责。

1、教师参加校内各类学术会议、讲座或报告的学时认定，由主办部门在会议、讲座等结束后三个工作日内提供参加名单和活动过程材料，由教师专业发展中心认定。

2、教师经审批参加校外各类进修的学时认定，在报销时由教师专业发展中心认定。

3、教师自行参加的校外各类进修的学时认定，在每年6月和11月，填写培训学时申报表，并提供培训证书、邀请函/通知、学术论文、活动内容介绍、活动过程影像资料等证明材料，由教师专业发展中心认定。
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